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Hotel ABBA EUSKALDUNA
Camino Ventosa, 34 4803 Bilbao

AGENDA

Jornada de manana : VIEJAS CONTROVERSIAS EN COT

- 09:15 Presentacion y Bienvenida.
Dr. Isidoro Garcia Sanchez, J.Servicio COT.
Hospital Universitario Galdakao-Usansolo
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MESA 1: CONTROVERSIAS EN EL TRATAMIENTO DE FRACTURAS.

Moderador: Dr Isidoro Calvo Lorenzo.
Hospital Universitario Galdakao Usansolo

- 09:30 Fracturas desplazadas de 1/3 medio de clavicula: ¢ vendaje en 8 o placa?
Autores: |. Somoza Peral; C. Ayestaran Vega; P. Cagigas Roecker
Centro: Hospital Universitario Cruces
- 09:40 Fracturas inestables de radio distal en paciente anciano: ¢ yeso o cirugia?
Autores: U. Aguirregoitia Enzunza; M. Molina Martos ; L. Bernuy Bajo
Centro: Hospital Universitario Galdakao-Usansolo
- 09:50 Fracturas pertrocantéricas de cadera tratadas con placa-tornillo deslizante
(DHS): nuestros tips & tricks.
Autores: Laura Cortes; Iratxe Perez; Naiara Gonzalez, Jessica Aparicio; Jose Antonio
Monzon
Centro: Hospital San Eloy
- 10:00 Fracturas pertrocantéricas de cadera tratadas con clavo cefalomedular:
nuestros tips & tricks .
Autores: Edurne Aguinaco; M. Arrieta Salinas, U. Garcia de Cortazar
Centro: Hospital Universitario Basurto
- 10:10 Discusion y presentacion de casos clinicos.

MESA 2: CONTROVERSIAS EN CIRUGIA RECONSTRUCTIVA

Moderador: Dr Iker Uriarte Llano.
Hospital Universitario Galdakao Usansolo

- 10:30 Gonartrosis de compartimento interno en paciente joven. Nuestra experiencia
con la osteotomia valguizante de tibia
Autores : A. Macicior Arostegi; D. Garcia Marinas; R. Elorriaga Garcia
Centro : Hospital Universitario Basurto
- 10:40 Gonartrosis de compartimento interno en paciente joven. Nuestra experiencia
con la prétesis unicompartimental
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Autores : X. Jimenez Urrutia; J. Zabala Echenagusia; |. Bidea Castresana; Y. Rojo Maza;
X. Foruria Zarandona
Centro : Hospital Universitario Galdakao-Usansolo
- 10:50 ¢ Cementar un cotilo dentro de otro cotilo? Indicaciones y resultados
Autores: A. Larrazabal Maruri; M2 Jose Legarreta; JM Moreta Suarez; |. Uriarte Llano
Centro : Hospital Universitario Galdakao-Usansolo
- 11:00 Fracturas periprotésicas Vancouver B2 de cadera. Cuando revisar y cuando
osteosintetizar
Autores: Sergio Pombo; N Nunes Ugarte , G. De la Herran Nuriez ; |. Corcuera Elosegui
Centro : Hospital Universitario Donostia
- 11:10 Discusion
- 11:30 Pausa café.

MESA 3: CONTROVERSIAS. MISCELANEA.

Moderador: Koldo Ruiz de Gopegui.
Hospital Universitario Galdakao Usansolo

- 12:00 ¢ La abuela se cae porque se rompe la cadera, o se rompe la cadera porque se
cae? Prevencion de caidas vs. tratamiento antiosteoporético
Autor: Inigo Etxebarria Foronda
Centro : Hospital Alto Deba
- 12:15 Balance espinopelvico y protesis total de cadera: ¢ cual es su influencia?
Autores: Cristian lzurriaga Labiano; L. Azcona Salvatierra; M. Mancho Saguies
Centro: Hospital Universitario de Navarra
- 12:30 Tratamiento de las metastasis vertebrales
Autores: |.Telleria Jiménez; K. Ruiz de Gopegui; JL Solana Rugarcia; I.Garcia Sanchez
Centro: Hospital Universitario Galdakao-Usansolo
- 12:45 Controversias en inteligencia artificial aplicada a COT
Autor: Isidoro Calvo Lorenzo
Centro: Hospital Universitario Galdakao
- 13:00 Discusion.
- 13:15-13:45 Asamblea General y entrega de premios SVNCOT
- 13:45-15:00 Lunch
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Jornada de tarde : NUEVOS HORIZONTES EN COT

MESA 4: NUEVOS ABORDAJES MULTIDISCIPLINARES.

Moderador: Lide Gorostiola Vidaurrazaga.
Hospital Universitario Galdakao Usansolo

- 15:00 Hacia una atencion integrada del paciente politraumatizado. Cédigo
politrauma.
Autor: Danik. Arana Narvarte
Centro : Hospital Universitario Galdakao-Usansolo
- 15:20 El papel del traumatélogo en el abordaje multidisciplinar del pie diabético.
Autor: Lide Gorostiola Vidaurrazaga
Centro : Hospital Universitario Galdakao-Usansolo
- 15:40 Protocolizacion del manejo pre, intra y postoperatorio de las artroplastias de
cadera y rodilla: el fast-track.
Autores: J.Guadilla Arsuaga; A.Paul Borja; R. Bordallo; A.Fernanez Juan; L.Minguez
Cabeza
Centro : Hospital Universitario Araba /Txagorritxu
- 16:00 Discusion.

MESA 5: NUEVAS TECNOLOGIAS

Moderador: Jesus Manuel Moreta Suarez.
Hospital Universitario Galdakao Usansolo

- 16:20 Artroplastia de rodilla asistida por robot.
- Autor: Iker Ibor Urefa
Centro : Hospital Universitario de Cruces
- 16:40 Fijacion externa circular en el tratamiento de fracturas complejas de
extremidad inferior.
Autor: Imanol Gabarain Morcillo / G. De la Herran Nuriez
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Centro : Hospital Universitario Donostia
- 17:00 Impresion 3D de implantes a medida para el manejo de grandes defectos
O6seos en artroplastia de cadera.
Autor: Dr. JM Moreta Suarez
Centro : Hospital Universitario Galdakao-Usansolo
- 17:20 Discusion.
- 17:40-18:20 Conferencia Plenaria de cierre de Congreso. Fracturas de humero
proximal: Avances en la clasificacion y tratamiento quirargico.
Autor: Dr. Antonio M. Foruria
Centro : Fundacion Jimenez Diaz de Madrid
- 18:20 Discusion
- 18:45 Clausura
- 21:30 Cena. Hotel ABBA EUSKALDUNA

ORGANIZA: SERVICIO DE CIRUGIA ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA. HOSPITAL
UNIVERSITARIO GALDAKAO-USANSOLO

- Dr. Isidoro Garcia Sanchez. J. Servicio

- Dr. Isidoro Calvo Lorenzo. J. Seccién

- Dra Maria Molina Martos. Coordinadora U. Mano

- Dr. Iker Uriarte Llano. U. Cadera

- Dr. Xabier Foruria Zarandona. U. Rodilla

- Dr. Ruiz de Gopegui .U. Columna

- Dra Lide Gorostiola Vidaurrazaga. Coordinadora U. Pie

- Dr. Danik Arana Narvarte. U. Cadera

- Dr. Jesus Manuel Moreta Suarez. Coordinador U. Cadera
- Dr. Gonzalo Martinez Municio. U. Rodilla

Secretaria tecnica: Maria Vega Revelo Montero
Tel.: 94 400 70 09
Mail: mariavega.revelomontero@osakidetza.eus

* Importante: Os agradeceria que los interesados en acudir a la cena de clausura del viernes

18 (21:30 h) lo fuerais comunicando enviando un email a la direccion de correo electronico
arriba expuesto. Gracias de antemano por vuestra colaboracion
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Un saludo

Dr. Isidoro Garcia Sanchez

J. Servicio de Traumatologia y CO
Hospital Universitario Galdakao-Usansolo
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